Спортивное развлечение «Выше, Сильнее, Умнее».
Цель: приобщение детей к традициям большого спорта.
Задачи:
· Продолжать укреплять здоровье детей.
· Выявить спортивные интересы, склонности и способности     дошкольников.
· Развивать быстроту, ловкость, силу, точность, выносливость.
· Воспитывать умение побеждать и проигрывать. 
Предварительная работа:
· Рассматривание иллюстраций и знакомство с различными видами спорта.
· Изучение материала на физкультурных занятиях.
· Знакомство детей с историей Олимпийских игр и олимпийской атрибутикой (олимпийский флаг, олимпийский огонь, олимпийская символика).
Словарная работа: согласование существительных и прилагательных (финишная прямая, большая скорость, скоростной бег); образование косвенных падежей существительных –  винительного (забить гол, передать эстафету, выполнить прыжок и т.д.), творительного (забросить мяч клюшкой); образование сложных слов (легкоатлет, теннисист, футболист и т.д.).
ХОД
Воспитатель: Рада приветствовать вас на малых соревнованиях «Выше, сильнее, умнее», сегодня мы проверим чья команда самая сильная, быстрая, умная, дружная. Наши команды команда «Крепыши», команда «Молния»!
(Построение команд)
Воспитатель.: Перед соревнованиями предлагаю немного размяться. 
Держим ровно спинку.
Голову назад, вперед,
Вправо, влево, поворот.
Руки вверх поднять прямые,
Вот высокие какие!
Ещё выше потянитесь,
Вправо, влево повернитесь.
А теперь танцует таз,
Посмотрите-ка на нас.
Этим славным упражненьем
Поднимаем настроенье.
Дальше будем приседать:
Дружно сесть и дружно встать!
Прыгать нам совсем не лень,
Словно мячик, целый день.
Воспитатель: Ребята, а теперь попробуйте, крепче ли стали ваши мышцы? Замечательно, молодцы!
Воспитатель: Судить наши соревнования будет Елена Ивановна. Начинаем! И для начала мы проверим какие вы умные и что вы знаете о спорте.
Воспитатель. Ребята, в 2014 году в Сочи проводилась зимняя Олимпиада. К нам приезжало много спортсменов. Спортсмены всего мира приезжают на Олимпиаду для того, чтобы посоревноваться и определить кто самый сильный, кто самый смелый, кто самый быстрый и ловкий.
Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать - это награда!
Победить же может любой!
Воспитатель. Ребята, вы знаете, что у олимпиады есть своя эмблема?
Дети (ответы детей ). Да, это разноцветные кольца, которые переплетаются друг с другом . Это пять олимпийских колец, которые обозначают пять континентов,  знак единства и дружбы спортсменов пяти континентов.
Голубое кольцо — Европа
Желтое кольцо — Азия
Черное кольцо — Африка
Зеленое кольцо — Австралия
Красное кольцо — Америка
Воспитатель. - Какие талисманы Зимних Олимпийских игр в Сочи вы знаете?
Дети. (  Зайка, Леопард, Медведь.)
Задание на развитие логического мышления.
Слайд 2.  «Скажите, какого талисмана Олимпийских игр не хватает».
Слайд 3. «Назовите правильно зимние виды спорта».
Слайд 4. «Определи, какой спортивный инвентарь нужен для этого зимнего вида спорта?.....
Слайд 5. Как называют спортсменов, которые не просто катаются на коньках, а еще и выполняют различные красивые фигуры, вращения и поддержки?
Слайд 6. Вид спорта, где спортсмены едут на лыжах и стреляют по мишеням, а за промах им назначают штрафной круг?
Слайд 7. Какими медалями награждают спортсменов?»
Слайд 8. Вид спорта, где спортсмены спускаются с горы с большого трамплина?
Слайд 9. Назовите командные виды спорта
Игра «Покажи зимний вид спорта» (командная игра:  одна команда показывает, вторая отгадывает)
Слайд 10. Что является эмблемой Олимпийских игр?
Слайд 11. «Снаряди хоккеиста»
Слайд 12. Как называются деревянные доски, присоединенные к ногам, на которых очень легко кататься по снегу?
Игра «Мяч водящему».
Слайд 13. Что является символом всех Олимпийских игр?
Слайд14. Что не является зимним видом спорта?
Слайд 15. «Снаряди биатлониста»
Слайд 16. Зачем нам нужны зимние виды спорта?
Воспитатель.: А теперь проверим какие вы быстрые, ловкие и дружные.
Воспитатель.: Мы с вами в гимнастическом зале. Спортивная гимнастика! Прошу занять свои места гимнастов. Нужно пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны, спрыгнуть, добежать до конуса, вернуться обратно, передать эстафету следующему игроку.
Воспитатель.: А сейчас мы переносимся с вами в бассейн. Плавание! Пловцов прошу на старт. Нужно «проплыть» по скамейке, подтягиваясь руками, встать добежать до конуса, вернуться обратно, передать эстафету. 
Воспитатель.: Из бассейна мы переносимся с вами на стадион. Легкая атлетика! На старте уже разминаются легкоатлеты. Бег с препятствием, то есть на скорости нужно перепрыгнуть через мягкие бумы (4 штуки), обратно – бег по прямой, передать эстафетную палочку другому.
[bookmark: _GoBack]Воспитатель.: Мы на теннисном корте. Большой теннис! Теннисисты готовы к соревнованиям? Нужно пронести на бадминтонной ракетке маленький мячик, бежать змейкой между мягкими бумами, обратно вернуться по прямой линии.
Ведущий: И завершаются наши соревнования на футбольном поле. Футбол! Футболисты покажите свою подготовку. Нужно провести мяч ногой, забить мяч в ворота и с мячом в руках передать эстафету следующему.
Воспитатель.: А сейчас на футбольном поле – хоккей с мячом. Нужно     гимнастической палкой, передачами, провести мягкий мяч, забить гол в ворота и бегом вернуться обратно.
Для детей подготовительных к школе групп дополнительно проводится еще один этап соревнований – баскетбол. Нужно провести мяч одной рукой до определённой отметки и забросить его в баскетбольное кольцо, затем поднять мяч, бегом к своей команде и передать следующему игроку.
Воспитатель.: Слово предоставляется судье соревнований для подведения итогов.
Награждение 
Воспитатель.: Ну как, ребята, вам понравились соревнования? На этом наши соревнования прошу считать закрытыми…


